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”提高 书写 速度 的 重要 途径 


如 何 握 高 书写 速度 是 采 挑 许 几 练 字 者 的 一 大 难题 ,也 威 为 他 们 工作 .学 习 中 的 拦路 虎 。 有 没有 科学 的 练习 方 | 
靶 素 提 高 书写 带 度 呢 ?答案 是 肯定 的 ,有 -首先 就 书 体 来 说 , 模 书 作为 设 字 的 " 正 写 法 " Te A 
HeLa Bt re ,草书 兹 飞 凤 舞 , 但 在 实际 庶 用 音 及 不 实用 ,所 以 ,对 于 练习 者 来 说 练习 行书 是 提高 书 
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漂亮 字 的 快 写 技巧 【2 } HEBE 


ERA, MITE EE FRA N ME BES, | 

楷书 笔画 ,特别 是 一 些 行 笔 虹 元 较 长 的 长 横 , 长 声 , 长 捧 笔 画 。 均 要 求 写 到 位 ,而 书写 行书 为 节省 时 间 , 则 可 
把 楷书 中 的 长 笔 荔 第 得 。 肯 有 书写 殿 书 时 ,点 ,. 横 , 竖 , 撤 , 控 等 笔 加 均 殊 完整 地 表现 出 来 ,而 书写 行书 , 则 可 对 一 | 
些 笔画 进行 合 再 的 变形 ,以 点 等 形体 得 小 的 笔画 代 茜 形体 较 大 的 笔画 。 
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后 补 。 改 变 笔 顺 这 一 要 点 将 在 " 快 瑟 要 点 "中 进行 着 重 讲解 。 
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为 以 后 提高 书写 速度 并 能 更 快 竟 好 的 写 好 字 打 下 基础 。 

而 在 学 习 笔画 与 笔画 之 间 的 连 写 时 ,重点 是 看 书法 家 尾 如 何 处 弄 它们 之 间 的 美 系 ,又 是 如 何 违 写 的 ,要 把 书 
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相对 于 梅 书 BEFEHL EHER LE HI 
| 意识 别 , 包括 在 处 理 笔 画 的 走向 都 得 十 分 小 心 ,如 果 租 心 大 意 , 很 容易 造成 情 误 ， 特 别 是 对 草 写 的 一 些 字 有 的 
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源 亮 字 的 快 写 技巧 (0) 华夏 万 着 
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学 练 结 介 ,就 是 把 脑 中 记忆 的 忧 美 结构 运用 到 日 党 书写 中 去 ,这 是 学 习 硬 笔 书法 的 报 本 目的 。 一 开始 , 临 事 


归 临 草 ,实用 时 实 用 ,好 俺 完全 是 西 回 事情 。 慢 慢 地 , 随 着 书写 的 熟练 , 合 转 化 为 实际 的 书写 能 力 , 杰 学 用 销售 , 


一 ,有 的 学 生 或 者 成 第 人生 字 的 时 候 写 得 很 好 ,但 写作 业 或 拟 立 件 时 习 畏 写 一 气 , 这 样 是 水 远 氏 不 好 于 的 。 
练 过 的 字 在 宣 际 运用 中 应 该 写 得 像 练 时 一 样 好 , 练 一 个 用 一 个 ,在 用 中 学 ,在 学 中 用 ,学 用 结合 才能 练 好 字 ,。 玫 写 
几 毕 世 是 提高 书写 速度 的 一 个 重要 途径 .同时 还 要 练习 提高 自已 的 瞬间 记忆 能 力 , 在 必 理 学 上 ,这 种 对 视觉 材料 
的 驳 间 记忆 能 力 称 为 狗屁 记忆 上 能 力 , 许 多 同 党 或 成 人 这 种 视觉 记忆 衣 为 不 强 , 有 的 大 看 一 眼 能 记 下 五 六 个 字 , 有 
的 人 却 具 能 记得 两 三 个 字 , 为 了 不 写 错 就 反复 看 范 字 ,写字 时 如 果 这 样 志 次 频繁 地 捅 头 , 就 自然 增加 六 售 籽 的 次 
KAGE] SASS RR AM MERE ,也 不 利于 记忆 ， 

所 以 ,为 了 王 好 .更 快 地 把 字 写 好 ,我 们 需要 进行 有 针对 性 的 训练 ,下 面 我 们 将 分 三 步 进 行 ;第 一 步 语 语 及 成 
语 流 习 ; 争 二 步 甸 子 练习 ;第 三 步 简章 练习 。 由 于 内 容 有 限 ,练习 着 也 可 自己 准备 一 些 有 兴趣 的 内 容 进行 补充 训 
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